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Gartln mit HOFER: 5 Tipps für einen umweltfreundlicheren Garten 
 

Der Frühling ist da und Garten und Balkon gehören auf Vordermann gebracht. Für all jene, die es gerne 

etwas umweltfreundlicher hätten, hat HOFER fünf einfache Tipps gesammelt, wie dies gelingen kann. 

(Sattledt, 12. April 2023; HOFER) Der Wunsch, die Natur zu schützen, hält auch in den heimischen Gärten und 

auf den heimischen Balkonen Einzug. Wer seinen Garten nachhaltiger gestalten will, sollte jedoch einiges 

beachten. Doch schon mit kleinen Maßnahmen kann der eigene Garten bzw. Balkon umweltbewusster 

gestaltet werden. HOFER hat fünf Tipps gesammelt, wie das gelingen kann. 

 

TIPP 1: Reinigen, aber richtig 

Egal ob Einfahrt, Terrassenmöbel oder die Terrasse selbst zu Beginn der Outdoor-Saison gehört vieles erst 

einmal gereinigt. Auch hier hilft das richtige Werkzeug: Nach einer groben Reinigung mit Besen und Co. greifen 

viele zu Gartenschlauch und Putzmittel. Dies ist aber nicht unbedingt die beste Lösung. Im Gegensatz zur Arbeit 

mit einem normalen Gartenschlauch hilft ein Hochdruckreiniger dabei, effizienter und nachhaltiger zu 

arbeiten. Denn: Liegt dieser bei einem normalen Gartenschlauch bei wenigen Bar, schafft zum Beispiel der 

KÄRCHER Hochdruckreiniger bis zu 130 Bar Betriebsdruck. Durch den hohen Druck ist die Reinigungsleistung 

wesentlich höher. Dies hilft bei der Reinigung der gepflasterten Auffahrt oder der verschmutzten 

Terrassenplatten Wasser zu sparen. Zubehör sowie eine manuelle Druckregulierung machen den 

Hochdruckreiniger auch bei der Reinigung von empfindlicheren Terrassenbelägen oder Balkonmöbeln 

einsetzbar. 

 

TIPP 2: BIO-Obst und Gemüse pflanzen 

Wer hat nicht gerne superfrisches Gemüse am Teller oder nascht gerne Beeren vom eigenen Strauch? Das sind 

nur zwei der Argumente, die dafürsprechen, selbst Obst und Gemüse anzubauen. Wer sich einen 

nachhaltigeren Garten wünscht, der sollte jedoch schon beim Anbau darauf achten, BIO-Pflanzen zu 

verwenden. Auch lassen sich so seltene Sorten wie Bananentomaten, Zebratomaten oder schwarze 

Cocktailtomaten ausprobieren. Übrigens schon gewusst: Stechmücken mögen den Geruch von 

Tomatenpflanzen nicht. Wer also gezielt Tomatenpflanzen auf dem Fensterbrett, dem Balkon oder der Terrasse 

kultiviert, kann sich damit auch die lästigen Quälgeister vom Leibe halten. 

 

TIPP 3: Blumen mit Mehrwert 

Besonders schön ist im Frühjahr und Sommer auch immer die bunte Blumenpracht in den Gärten und auf den 

Balkonen. Klassiker sind natürlich Geranien und Petunien. Bienenfreunde sollten diese jedoch eher meiden 

oder mit anderen Blumenarten kombinieren. Denn für die Insekten sind gerade diese beiden Arten ziemlich 
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nutzlos. Ebenso hübsch ist Lavendel wie zum Beispiel der italienische Schopflavendel von HOFER, der eine 

wahre Bienenweide ist und gleichzeitig zur Förderung der Biodiversität beiträgt. Kombiniert mit anderen 

bienenfreundlichen Blumen wie den italienischen Blühpflanzen von HOFER - diese gibt es in verschiedene 

Sorten wie Margerite, Nelke, Strohblume, Kapaster etc. - ergibt sich ein buntes Bild. Unser Tipp: Um Blumen, 

Tomatenpflanzen und Co. auf dem Balkon oder der Terrasse optimal in Szene zu setzen, eignet sich die BELAVI 

Blumentreppe hervorragend. 

 

TIPP 4: Biologische Mittel einsetzen 

Sind Blumen, Obst und Gemüse gepflanzt, wollen diese auch gepflegt werden. Umweltbewusste Gärtnerinnen 

und Gärtner müssen dabei nicht auf mineralischen Dünger zurückgreifen: Sowohl Flüssigdünger wie der 

FLORELIA NATUR BIO-Flüssigdünger als auch andere Düngerarten gibt es als reine Naturprodukte. So sind die 

FLORELIA NATUR Hornspäne für den biologischen Landbau sowohl für Obst und Gemüse als auch für Blumen 

einsetzbar. Auch der FLORELIA NATUR Pferdedung für den biologischen Landbau ist universell einsetzbar. Auch 

bei Schädlings- und Pilzbefall hält die Natur Mittel bereit - so zum Beispiel Knoblauch, Brennnessel und 

Schachtelhalm. Ganz einfach anzuwenden sind diese als Pflanzenstärkungsmittel in Sprayform. 

 

TIPP 5: Sparsam Bewässern 

Last but not least: Selbst wenn standortangepasste Pflanzen gesetzt werden, kommt man als Hobbygärtnerin 

und-gärtner oft um eine Bewässerung nicht umhin. Der Klassiker ist das Gießen mit der Gießkanne. Wer dazu 

Wasser aus der eigenen Regentonne verwendet, spart nicht nur Wasser, sondern auch Kosten. Generell ist die 

Gießkanne jedoch nicht immer das effizienteste Mittel zur Bewässerung von Hochbeet und Co. Besonders 

wassersparend sind sogenannte Tröpfchen-Systeme: Dabei wird aus einem Schlauch das Wasser in einzelnen 

Tröpfchen aus speziellen Gartenschläuchen wie dem GARDENLINE Perlschlauch abgegeben. Bewässert werden 

sollte dabei jedoch nicht zur heißesten Zeit des Tages, sondern morgens oder abends, da so weniger Wasser 

verdampft. 

 

Produktinformationen im Überblick 

 

Erhältlich bei HOFER ab 13.04.: 

• FLORELIA NATUR Pflanzenstärkungsmittel für den biologischen Landbau, Knoblauchspray: 

geeignet für Pflanzen, die anfällig für saugende Schädlinge und Pilzkrankheiten sind; 

Schachtelhalmspray: geeignet für Pflanzen, die anfällig für Mehltau und andere Pilzkrankheiten sind; 

Brennessel-Spray: geeignet für Pflanzen, die anfällig für saugende Schädlinge sind; geprüft nach BIO-

Kriterien von EASY-CERT services, 500 ml; um 5,99 Euro per Spray 

• FLORELIA NATUR BIO-Flüssigdünger, reines Naturprodukt aus pflanzlichen Stoffen, phosphatarm, 1 l, 

um 2,99 Euro per Flasche 

• FLORELIA NATUR Hornspäne und Pferdedung für den Biologischen Landbau, Hornspäne für den 
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Biologischen Landbau: einsetzbar im Obst- und Gemüsegarten sowie bei Zierpflanzen, pasteurisiert, 3 kg; 

Pferdedung für den Biologischen Landbau: reiner Naturdünger, universelle einsetzbar, 4 kg; geprüft nach 

Bio-Kriterien von EASY-CERT services; um 8,99 Euro per Packung 

• GARDENLINE Perlschlauch, zur schonenden Oberflächen- und Untergrundbewässerung von 

empfindlichen Pflanzen durch feine Tropfen; für alle gängigen 1,27 cm (1/2“) Stecksysteme geeignet, 

individuelle kürzbar sowie witterungs- und temperaturbeständig (-10°C/+50°C); um 9,99 Euro per 

Flasche 

• ZURÜCK ZUM URSPRUNG BIO-Beerenstrauch, verschiedene Sorten wie Heidelbeere, Himbeere, Ribisel 

etc., im 1,5-l-Topf, Höhe inkl. Topf: min. 40 cm; um 6,99 Euro per Tasse 

• ZURÜCK ZUM URSPRUNG BIO-Erdbeerpflanzen, verschiedene Sorten wie Sweet Mary XXL‘, 

‚Waldfruchtstar‘ etc., im 6er-Tray, Höhe inkl. Tray: min. 12 cm; um 1,99 Euro per Tasse 

• Italienische Blühpflanze, verschiedene Sorten wie Gazanie, Margerite, Nelke, Strohblume, Kapaster 

etc. im 14-cm-Tpüf, Höhe inkl. Topf: 20-35 cm (je nach Sorte); um 3,49 Euro per Stück 

• Italienscher Schopflavendel, Bienen und-schmetterlingsfreundliche Garten- und Kübelpflanze mit 

intensiv duftenden Blüten, im 19-cm-Topf, Höhe inkl. Topf: mind. 40 cm; um 1,99 Euro per Tasse 

• KÄRCHER Hochdruckreiniger, Leistung: 1.800 W, max. Betriebsdruck 130 Bar, max. Fördermenge: 420 

l/h, Pistole mit optischer Druckkontrolle und manueller Druckregulierung, Quick-Connect-System, inkl. 

Dreckfräser, 8-m-Hochdruckschlauch und 0,5 l Reinigungsmittelkonzentrat, 2 Jahre Garantie, um 159,00 

Euro per Stück 

 

Erhältlich bei HOFER ab 20.04.: 

• ZURÜCK ZUM URSPRUNG BIO-Salatpflanzen, verschiedene Sorten wie Grazer Krauthäuptel, Chinakohl, 

Endivien etc., in der 12er-Tasse; um 1,99 Euro per Tasse 

• ZURÜCK ZUM URSPRUNG BIO-Tomatenrarität, wie Bananentomate, Zebratomate, schwarze 

Cocktailtomate etc., im 12 cm-Topf; um 2,19 Euro per Tasse 

• BELAVI Blumentreppe, wetterfest, dekorativ und stabil, Treppentiefe: 20 cm; Modell gerade: Maße: 60 

x 70 x 60 cm (L x B x H) oder Modell abgerundet: Maße: 60 x 60 x 60 cm (L x B x H); gerade und 

abgerundete Treppe miteinander kombinierbar; um 29,99 Euro per Tasse 

 

Über HOFER 

Die HOFER KG zählt mit mehr als 530 Filialen und über 12.000 motivierten Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern zu 

den erfolgreichsten österreichischen Lebensmitteleinzelhändlern. Das Unternehmen mit Sitz in Sattledt 

garantiert unter dem Motto „Da bin ich mir sicher.“ hervorragende Qualität zum günstigen HOFER Preis. Das 

Standardsortiment umfasst rund 1.500 Produkte des täglichen Bedarfs, ergänzt durch wöchentlich 

wechselnde Aktionsartikel. HOFER setzt sich aktiv für Klimaschutz ein und wurde auch mit dem Energy Globe 

World Award ausgezeichnet. Zu HOFER S/E zählen neben HOFER Österreich die Schweiz, Slowenien, Ungarn und 

Italien. 
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Rückfragehinweis 

Cathleen Völkel – Rosam.Grünberger.Jarosch & Partner 

Tel.: 01/90 42 142-214 

E-Mail: cathleen.voelkel@rgj-partner.com 

 

Bildbeschriftung  

Nachhaltiger Gartln wird immer populärer - HOFER hat die richtigen Produkte dafür. 

 

 

Fotocredit 

HOFER; Bildmaterial steht für redaktionelle Zwecke frei zur Verfügung. 

 

mailto:cathleen.voelkel@rgj-partner.com

